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de correo chatarra y propaganda (visite
RecycleWorks.org o llame a la | nea directa,
1-888-442-2666, para informaci nen
inglds y espazol).
8 R
reduce la cantidad de cajas y envoltorios.
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En el Condado de San Mateo se pueden reciclar
muchas cosas. Las botellas plésticas, los tarritos

de productos l£cteos, botellas y frascos de vidrio,
papel, cart n, recortes y poda del jard n e incluso
los desperdicios peligrosos se pueden reciclar.
Pregunte a la empresa que se lleva los desperdicios
para investigar que cosas se pueden reciclar en los
carritos o cajas plésticas de reciclaje. Tambign puede
llamar a nuestra | nea directa, 1-888-442-2666,
para mayor informaci n.
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Segen la Agencia de Protecci n Ambiental, los
residentes, negocios e instituciones de los Estados
Unidos producen més de 245 millones de toneladas
por azo de desperdicios municipales s lidos
comenmente llamados basura. Viene siendo, m&s o
menos, 4.5 libras, o 2 kilos, de basura por persona

reciclados. por d a.
00 M A M i
compras. 0000000 Los vertederos de desperdicios, que son los lugares

donde se lleva la basura, son cada vez menos en el
pas, pero a medida que aumenta la poblaci n, crece
el problema de adonde poner toda esta basura. Si
tenemos que construir mks lugares donde acumular
nuestra basura, perdemos tierra valiosa que se podr a
usar para otros prop sitos, al mismo tiempo que

se entierran los valiosos recursos contenidos en los
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prestados libros, CDs y DVDs.

Cuando usted recicla estf ahorrando energ a y
recursos naturales, y ayudando a proteger el medio
ambiente. Por ejemplo, cuando usamos papel
reciclado, gastamos 60% menos energ a que hacer
papel nuevo de un £rbol recign cortado®. De hecho,
una tonelada (dos mil libras) de papel reciclado
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repetidas veces, como servilletas y toallas de
cocina hechas de tela.
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caf@, t@ o chocolate caliente fuera de casa.
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evita tener que talar aproximadamente 12 £rboles
para fabricar papel de peri dico, 0 24 £rboles para
fabricar papel de o cina?. Reciclar todas nuestras
latas de aluminio para hacer otras consume un
95% menos de energ a que Si se extraen minerales
de la tierra®, como bauxita, para fabricar latas por
primera vez.

Fuentes citadas:

Reducci n de los desperdicios
en el Condado de San Mateo

materiales de los objetos que desechamos.
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Es fkcil visualizar las maneras en que usted puede
reducir los desperdicios. No solo estar a rescatando
recursos naturales valiosos sino que, en algunos
casos, podr a reducir lo que le cuesta desecharlos.
Tambi@n puede reducir la cantidad de poluci n que
pasa al medio ambiente al reducir la cantidad de
productos que usted compra, y adquirir productos
que no sean peligrosos para la ecolog a.

1.Center For Ecological Technology, http://www.cetonline.org/
2. Conservatree, http://www.conservatree.com
3. Alcoa, http://www.alcoa.com/global/en/home.asp

veces, como los termos, tarros, latas de caf@ y
recipientes plésticos de comida.
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de computadoras, libros, etc., a organizaciones
ben@ cas; as estark ayudando a otras
personas.

0. e
con las sobras de comida.
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COUNTY OF SAN MATEO

RECYCLEWORKS

Para aprender mas acerca de las formas
de reducir sus desperdicios, visite nuestro
sitio web en www.RecycleWorks.org

o llame gratis a nuestra linea directa,
1-888-442-2666.
Tenemos personal que habla espafiol.

Veamos, primero, las clases de cosas que usted tiene
en la basura. Despu@s podemos aplicar la regla de las
3 R. ¢Podremos Reducir, Reutilizar o Reciclarlo?







